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Streszczenie rozprawy doktorskiej

pt. Zobowiqzania naturalne (niezupetne) w polskim prawie cywilnym

Przedmiotem rozprawy sg zobowigzania naturalne (niezupeine). Cho¢ polskie prawo nie
zawiera przepisOw odnoszacych si¢ wprost do tej kategorii, konstrukcja ta przyjmowana jest
szeroko w piSmiennictwie io0rzecznictwie. Mimo to problematyka ta nie doczekata si¢

dotychczas szerszego opracowania.

Zaprezentowana W pracy analiza, prowadzona metodg formalno-dogmatyczna,
komparatystyczng i historyczng, nie tylko wykazata, ze zobowigzania niezupelne — na wzor
innych systeméw prawnych — sg szeroko rozpoznawane w doktrynie i orzecznictwie, ale
rowniez, ze mozliwe jest zidentyfikowanie ich cech konstytutywnych, wspolnych dla
wszystkich przypadkow. Sa to: istnienie stosunku zobowigzaniowego w rozumieniu art. 353
§ 1 k.c. oraz niezaskarzalno$¢ (niewymuszalno$¢) rozumiana jako brak mozliwosci
skutecznego wymuszenia realizacji obowigzku w drodze przymusu sadowego lub
pozasadowego (np. potracenie, prawo zatrzymania). Takie ujecie umozliwia zarazem
rozstrzygnigcie szeregu probleméw szczegoétowych, dowodzac, ze zobowigzania niezupeine
stanowig wystarczajaco jednolita oraz wartg wyroznienia kategori¢ zobowigzan, ktorej cechy

szczegllne pozwalaja na wyciagnigcie praktycznych wnioskow.

Zobowigzania naturalne w prawie polskim widzie¢ trzeba w szerszej perspektywie
uniwersalnego charakteru tej instytucji. Prawnorzymskie zrodta obligatio naturalis sprawiaja,
ze konstrukcja ta znajduje wyraz w wielu systemach prawnych, z ktérych cze$¢ miata

bezposredni lub posredni wplyw na uksztaltowanie si¢ polskiej koncepcji.

W pracy zidentyfikowano nast¢pujace przypadki zobowigzan (roszczen) naturalnych:
1) zobowigzania z tzw. niekwalifikowanych gier lub zaktadow; ii) roszczenia przedawnione
przystugujace przeciwko konsumentom oraz inne roszczenia przedawnione, w stosunku do
ktoérych skutecznie podniesiono zarzut przedawnienia; iii) roszczenie, w stosunku do ktdrego
doszto do zrzeczenia si¢ roszczenia w procesie, jezeli roszczeniu procesowemu odpowiadato
roszczenie materialnoprawne; iv) nadwyzka wierzytelnosci zredukowana w drodze ukladu
zawartego w postgpowaniu restrukturyzacyjnym; v) roszczenia, do ktdrych zastosowanie

znajduje art. 618 § 3 k.p.c.; vi) roszczenie o zawarcie umowy przyrzeczonej wynikajace



z umowy przedwstepnej o skutku stabszym. Zarazem krytycznej weryfikacji poddano inne

przypadki kwalifikowane w piSmiennictwie jako zobowigzania niezupetne.

Strony nie majg mozliwosci skutecznego nadania roszczeniom z zobowigzan naturalnych
charakteru zaskarzalnego (z wyjatkiem dotyczacym przedawnienia). Z kolei ocena
dopuszczalno$ci kreowania zobowigzan naturalnych w drodze umowy zalezy od momentu,
w ktorym nast¢puje wylgczenie zaskarzalnosci — co do zasady dopuszczalne bedzie pierwotne
ksztaltowanie zobowigzan naturalnych, ale niewazne byloby nastepcze odebranie roszczeniu

zaskarzalno$ci.

W pracy ocenie poddano tzw. skuteczno$¢ zobowigzan naturalnych, tj. mozliwo$¢
zastosowania do nich instytucji o charakterze ogdlnym, jak ugoda, odnowienie, zadanie
odszkodowania, prawa akcesoryjne itd. W tych przypadkach, gdy przepisy wiazg okreSlone
skutki lub instytucje prawne z pojgciami ,,zobowigzania”, ,,dtugu”, ,,wierzytelnosci”, nalezy
przyjac, ze instytucje te co do zasady znajda zastosowanie rowniez do zobowigzan naturalnych.
Ocena w tym zakresie wymaga jednak uwzglednienia istoty zobowigzania niezupelnego
W postaci niewymuszalno$ci oraz jej ratio legis. Moze to prowadzi¢ do niemozno$ci
zastosowania danej instytucji lub — zgodnie z koncepcja wtdornej niezaskarzalnosci — uzasadniac¢

tez¢ o naturalnym charakterze roszczen powstatych nastgpczo.

W pracy podjeto tez problematyke prawnoprocesowa. Niezaskarzalno$¢ sad powinien
uwzglednia¢ z urzgdu, w granicach zebranego materialu dowodowego, a powodztwo
obejmujace roszczenie naturalne podlega oddaleniu. Spory o roszczenia naturalne moga byc¢

dochodzone w postgpowaniu arbitrazowym.



