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Streszczenie rozprawy doktorskiej ,,Dopuszczalnosé nieterapeutycznych zabiegow

z zakresu medycyny estetycznej”

W rozprawie doktorskiej przeprowadzono analiz¢ przestanek dopuszczalnosci
wykonywania zabiegéw z zakresu medycyny estetycznej. Na potrzeby pracy pojecie to
obejmuje ingerencje pozbawione celu leczniczego, wykonywane technikami wlasciwymi

medycynie i ukierunkowane na zmian¢ wygladu cztowieka.

Brak uregulowania wykonywania czynno$ci medycznych o charakterze wylacznie
upigkszajacym w polskim systemie prawnym sklania do rozstrzygnigcia kwestii ich
dopuszczalno$ci na tle systemowym oraz do przeanalizowania, po spetnieniu jakich przestanek
moga by¢ one przeprowadzane. W pracy przyjeto, ze zabiegi z zakresu medycyny estetycznej
w ogolnosci s3g dopuszczalne, jednak szczegdlna waga dobr, jakimi s3 Zycie
i zdrowie, powoduje, ze dopuszczalno$¢ tego typu czynnosci podlega pewnym ograniczeniom.
Ze wzgledu na to, ze powyzsze ingerencje s3 wykonywane wylgcznie na podstawie umow,
niezbg¢dne jest rowniez okreslenie granic swobody ksztaltowania tresci lub celu stosunku
zobowigzaniowego. W dysertacji omowiono nie tylko regulacje polskie, lecz takze prawo

francuskie, prawo Anglii i Wali, Szkocji oraz Irlandii Pétnocne;.

Analiza przeprowadzona w rozprawie prowadzi do wniosku, ze w odniesieniu do
uregulowania zabiegow z zakresu medycyny estetycznej w prawie polskim wystepuje luka
w prawie. Luka ta uzasadnia zastosowanie drodze analogii do przeprowadzania zabiegow
upigkszajacych niektorych przepisow ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty oraz
ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta. Ze wzgledu jednak na brak celu
leczniczego oraz brak koniecznosci bezzwlocznego przeprowadzenia zabiegu, nie bedg miaty
zastosowania te uregulowania, ktore dotycza wykonania zabiegu bez zgody pacjenta czy
przetamania jego sprzeciwu. Nie jest rOwniez mozliwe zastosowanie w drodze analogii

przepisoOw wprowadzajacych sankcje karne lub administracyjne.

Jako przestanki dopuszczalno$ci zabiegdbw z zakresu medycyny estetycznej
wyrézniono: (1) zgode pacjenta lub jego przedstawiciela ustawowego, (2) wykonanie zabiegu

przez osob¢ formalnie uprawniong oraz (3) przeprowadzenie zabiegu zgodnie z aktualng



wiedza medyczng, w tym zakaz wykonywania ingerencji obarczonych znacznym ryzykiem.
Nalezy dopusci¢ takze przeprowadzanie zabiegobw z =zakresu medycyny estetycznej
w przypadku os6b nieposiadajacych petnej zdolnosci do czynnos$ci prawnych, o ile ingerencja

upigkszajaca jest zgodna z dobrem takiej osoby.

Umowy o wykonanie zabiegu z zakresu medycyny estetycznej zaliczajg si¢ do umow
konsumenckich i z tego wzgledu ograniczenia dotyczace swobody ksztattowania tresci lub celu
stosunku prawnego wynikaja nie tylko z przepisow ogodlnych, lecz takze z regulacji
zapewniajacych szczegb6lng ochrong konsumentow. Umowa o wykonanie zabiegu z zakresu
medycyny estetycznej jest umowa o $wiadczenie ustug, do ktorej na podstawie art. 750 k.c.

stosuje si¢ odpowiednio przepisy o zleceniu.

Ze wzgledu na wage dobr, do ktorych naruszenia moze dojs¢ w zwigzku
z wykonaniem zabiegu z zakresu medycyny estetycznej, nalezy uznaé, ze obowigzujace
obecnie w polskim prawie regulacje nie zapewniaja pacjentom dostatecznej ochrony.
W konsekwencji postulowane jest wprowadzenie zmian ustawowych poprzez unormowanie
przeprowadzania zabiegdw z zakresu medycyny estetycznej w odrebnej ustawie, zawierajace;j

w szczegblnosci definicje legalng takich ingerencji oraz przestanki ich dopuszczalnosci.



